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广 东 省 卫 生 经 济 学 会 
粤卫经〔2025〕367 号 

关于召开广东省卫生经济学会药膳食疗分会成立大会 

暨第一届湾区药膳健康发展大会的通知 

 

各医疗机构、高等职业院校、相关企事业单位： 

在“健康中国”的时代背景下，追求健康有品质的生活成为新

时代各级消费人群的首要诉求，中医药膳充分发挥了中药的药用

价值和食物的营养价值，有利于调节身体机能，促进患者病情康复

和亚健康人群的健康修复。日前，国家中医药管理局发文倡导各级

医疗卫生机构积极开展药膳食疗服务，为了推动药膳文化更好地

传承创新发展，广东省卫生经济学会委托广州中医药大学第一附

属医院等单位牵头成立“广东省卫生经济学会药膳食疗分会”，现

定于 2025 年 11月 22 日召开成立大会，并同期举办第一届湾区药

膳食疗健康发展大会。 

诚挚地邀请药膳健康事业的专家学者和企事业单位参加本次

会议，共同搭建药膳文化和学术交流的平台，推动药膳产业成果转

化、协同创新，助力药膳和中医药文化事业高质量发展。 

一、指导单位：广东省中医药局、广州中医药大学 

主办单位：广东省卫生经济学会 

承办单位：广东省卫生经济学会药膳食疗分会 

          广州中医药大学第一附属医院 

广州中医药大学第一附属医院白云医院 

二、会议时间 

报到时间：2025年 11 月 22 日 7:30-9:00 
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会议时间∶2025 年 11 月 22 日 9:00-18:00（详见会议议程） 

三、会议地点：广州中医药大学第一附属医院住院中心楼 13

楼会议室（广东省广州市白云区机场路 18 号） 

四、参会人员 

（一）省卫健委、中医药局相关管理部门领导 

（二）广东省卫生经济学会药膳食疗分会全体候选人员； 

（三）各级医疗机构从事中医、营养和药膳相关领域的专家 

（四）相关高等院校、企事业单位代表。 

五、参与方式 

本次会议免收会议费；住宿费、差旅费由参会人员所在单位

根据有关规定处理；有意向加入广东省卫生经济学会药膳食疗分

会或报名参会的单位或个人请于 2025 年 11 月 15 日前扫描填报

二维码。 

  

 

 

 

加入药膳分会           会议报名表          

六、联系人 

广州中医药大学第一附属医院 金老师 13580587308 

广东省卫生经济学会药膳食疗分会 熊老师 13903065910 

附件：会议议程 

 

广东省卫生经济学会   

                               2025 年 10 月 22 日  
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附件：会议议程 

时间 内  容 

2025年 

11月22日 

9:00～10:00 

一、广东省卫生经济学会药膳食疗分会成立大会： 

1、药膳食疗分会筹备情况报告 

2、宣读成立药膳食疗分会的批复 

3、选举产生第一届药膳食疗分会 

4、颁发证书及合影 

5、新当选的药膳食疗分会会长讲话 

6、广东省卫生经济学会领导讲话 

10:00～10:15 

二、开幕式： 

1、广东省中医药局领导致辞 

2、广州中医药大学校领导讲话 

10:15～10:30 茶    歇 

10:30～12:00 

三、第一届湾区药膳食疗健康发展大会 

1、食养有智慧 药膳护健康 

--全国名中医、江西中医药大学  龚千锋教授 

2、弘扬中医药膳文化--未来健康管理和服务的新路径 

--广东省中医院副院长  杨志敏教授 

12:00～14:00 午    餐 

14:00～15:30 

3、药膳进补 养好脾胃 

--广州中医药大学脾胃学术带头人 刘凤斌二级教授 

4、膏方在中医调理和日常保健中的应用 

--广州中医药大学治未病学术带头人 陈瑞芳教授 

5、药膳食疗在广西医科大学附属肿瘤医院推广应用的探

索与实践    --广西医科大学附属肿瘤医院   邱华教授 

15:30～15:45 茶    歇 

15:45～16:45 

6、药膳调理中心建设和运营经验分享 

--惠州市第一人民医院传统疗法中心主任 陈文滨 

7、五运六气和中医养生 

--广州医科大学附属中医医院 治未病科 高三德主

任 

16:45～17:30 

四、嘉宾对话（主持：暨南大学第一附属医院：陈超教授） 

 

药膳食疗在各级医疗机构落地的思考和探索 

 


